BONFERENGIES 1 GOL-LOQUIS

DIVENDRES 4

RECINTE FIRAL EL SUCRE

19:00H

Com mesurar un cim amb precisié. Un 3.000 més...
0 menys? per sostremetries -

Espai Forum

DISSABTE 5

10:00H Trobada professional expositors i biblioteques Espai Forum

10:30H INFANTIL: Taller per coneixer el Sistema Solar. Espai Collsacabra
Edat recomanada +6 anys -

11:20H INFANTIL: “Com neixen els animals?”. Edat recomanada Espai Collsacabra
+3 anys -

11:45H Pel:licula “Carros de Foc — La travessa dels refugis” - Espai Forum

12:10H INFANTIL: Contacontes “La bruixa Amalurra i la magia més Espai Collsacabra
poderosa” -

13:00H Inauguracio de la Fira de la Muntanya i entrega de premis de Espai Forum
la 8a edicio dels Premis Editorial

13:10H “Dits de vent”. Presentacid del Llibre - Espai Collsacabra

Anticipa’'t i compra la teva entrada a vicfires.cat

N


https://vicfires.cat/

16:30H Taula rodona escaladors veterans - Espai Forum

17:10H INFANTIL: Contacontes “La vaga de les granotes” (per Bindi Espai Collsacabra
Books). Edat recomanada +6 anys -

17:45H Taula rodona: Les revistes de muntanya a Catalunya: passat, Espai Forum
present i futur -

17:50H “10 escalades a contracorrent” - Espai Collsacabra

18:30H “Lluita pel que vols i estima el que tens” - Espai Collsacabra

19:00H Com gestionar l'elit de l'esport de muntanya - Espai Forum

19:45H “El vuite cel” - Espai Collsacabra

DIUMENGE 6

11:00H INFANTIL: Contacontes “L'elefant Mainu i 'amistat” - Espai Collsacabra

11:45H Documental: “Tocant la lava del volca Cumbre Vieja” - Editorial Espai Forum
Alpina -

12:10H “Cels de Safir” (3a edicid) presentat per Ferran Latorre - Espai Collsacabra

12:50H “Caminant Sense Fronteres” - Espai Collsacabra

13:00H Canvi climatic i el futur de la muntanya - Espai Forum

16:30H Debat esport de competicio i salut femenina - Espai Forum

17:00H INFANTIL: Contacontes “La Muntanya”. Edat recomanada Espai Collsacabra

+3 anys -

N



HORA ACTIVITAT ESPAI

17:45H Trad, documental, debat sobre equipament i reequipament Espai Forum

de vies -

18:30H “En Uliure” - EL Cerro Torreii jo - Espai Collsacabra

19:00H Conferencia: Tamara Lunger: “Jo tan fragil i fort com el gel” - Espai Forum

Activitats paral-leles / Venda de tiquets a taquilla
Cursos i formacions / Inscripcions anticipades a vicfires.cat

AGTIVITATS

Excursions i sortides / Inscripcions anticipades

DIVENDRES 4
17:00H-20:00H Escola de Ciclisme Jufré Vic-ETB 3€
17:00H -20:00H La teva primera experiencia en escalada! 2€

16:00H - 20:00H FESTIVAL D’ESCALADA: Campionat d'Open Bloc

17:00H - 20:00H Llenca’t per la Tirolina! 4€
17:00H - 20:00H Escala la Xemeneia del Sucre 3€
DISSABTE 5

09:00H - 14:00H Ruta guiada des del Castell de Montesquiu al Castell 5€

de Besora amb Roger Arquimbau. Inscripcions exhaurides.

10:00H - 14:00H / Escala la Xemeneia del Sucre 3€
16:00H - 18:00H

10:00H - 14:00H / Llenca't per la Tirolina! 4€
16:00H - 18:00H

10:00H - 14:00H / Escola de Ciclisme Jufré Vic-ETB 3€
16:00H - 20:00H

10:00H - 14:00H / La teva primera experiéncia en escalada! 2€
16:00H - 18:00H

10:00H - 17:00H FESTIVAL D’ESCALADA: Campionat d’Open Bloc

10:00H-11:30H Excursio a Cantonigros per veure el Salt de Sallent “50 5€

Excursions a Cascades i Salts d'Aigua de Catalunya” autor:

Joan de Déu Prats. Inscripcions a: muntanyadellibres.com



https://vicfires.cat/
http://www.firadelllibredemuntanya.cat/ca/

10:00H-14:00H

Visita el Bibliobus

11:00H Curs Técnic de Primers Auxilis a la Muntanya 7€
amb Erola Bisquert. Inscripcions exhaurides.

15:00H - 18:30H Caminada contemplativa a Tavertet amb Guies del Collsacabra. 5€
Inscripcions a: osonaturisme.loriun.com

17:00H Taller de recuperadors nutricionals personalitzats 10€
amb Marti Noguera. Inscripcions a: vicfires.cat

17:30H - 19:00H Signatura de contes amb Roser Capdevila (Les Tres Bessones)
i Roger Roig (El Patufet) Estand de Cossetania Edicions.

19:00H - 20:00H FESTIVAL D'’ESCALADA: Finals Campionat d'Open Bloc

09:00H - 14:00H Senderisme als boscos de Muntanyola i Tastet de formatges 5€
de les Cabres d'en Peyu amb Marta Presseguer. Inscripcions a:
osonaturisme.loriun.com

10:00H - 14:00H / Escala la Xemeneia del Sucre 3€

16:00H - 18:00H

10:00H - 14:00H Excursid per a tota la familia a Viladrau per descobrir la tardor, els 5€
castanyers i les castanyes. Inscripcions a: osonaturisme.loriun.com

10:00H - 14:00H / Llenca't per la Tirolina!l 4€

16:00H - 18:00H

10:00H - 14:00H / Escola de Ciclisme Jufré Vic-ETB 3€

16:00H - 20:00H

10:00H - 14:00H / La teva primera experiéncia en escalada! 2€

16:00H - 18:00H
Gestio de la por a la caiguda en escalada esportiva amb 7€

11:00H
11:00H - 16:00H
11:00H
12:00H
18:00H - 20:00H

Empreses d’equipament esportiu, turisme, llibreries i editorials de llibres de muntanya,

Migue Sancho i Sol Giadorou. Inscripcions a: vicfires.cat
FESTIVAL D’ESCALADA: Open Bloc Infantil

Pedalada Familiar Osoning. Inscripcions a: vicfires.cat

Demostracié de tecniques de rastreig amb gossos

FESTIVAL D’ESCALADA: Demostracio Escala rapid la Xemenia

Festival d’'Escalada, Campionat d'Open Bloc, Mercat d'Ocasié i molt més divendres 4 de 15.30

a 20.00 i dissabte 5 i diumenge 6 de 10.00 a 20.00h.
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https://vicfires.cat/
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Segueix-nos a: @firamuntanyavic

I recorda! Sigues sostenible i vine amb
i @fira.llibre.muntanya

transport public: mou-te.gencat.cat

ORGANITZA:

)
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& Ajuntament de Vic ‘%Eé;’ A N DEL LLIBRE DE MUNTANYA
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mesura humanc

COL-LABORA:

Consell
Diputacié AT\ Generalitat de Catalunya UNIO ) Comarcal
Departament EXCURSIONISTA ANy Federacie dintitats .
Barcelona N de Cultura DEVIC FEEC Excursionistes de Catalunya d'Osona

Federaci6 Catalana d’Alpinisme i Escalada
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OSéNA INSTITUCIO PUIG - PORRET

FUNDACIS PRIVADA CATALANA

LA CATALUNYA AUTENTICA -


https://www.instagram.com/firamuntanyavic/
https://www.instagram.com/fira.llibre.muntanya/
https://mou-te.gencat.cat/itinerary



